
GUÍA DE ORACIÓN CONTEMPLATIVA AL ESTILO TAIZÉ   
Domingo, 14 de diciembre de 2025 | Iglesia Evangélica Luterana San Marcos, Guaynabo  

 
 

En la próxima hora tendrás la oportunidad de escuchar a Dios en el silencio y profundizar en tu  
vida de fe. Pon en pausa tus preocupaciones y permítete el espacio para sentir la paz de Dios.  

Cantemos      todos juntos, meditemos sobre las lecturas y alabemos a Dios con nuestra oración y nuestro 
silencio. Con la mente en calma el Espíritu se hace disponible. Dios habla, y el corazón escucha. 

 
Bleibt mit Deiner Gnade #141/p30 | Ven, Jesús, no tardes, Señor. Ven con tu paz. Oh, ven, Senõr y 
vierte en mi ser la confianza.  
 
Misericordias Domini #58/p148 | La misericordia del Señor cada día cantaré.  
 
SALMO 130 (NVI) 
 
A ti, Señor, elevo mi clamor desde las profundidades del abismo. Escucha, Señor, mi voz. Estén atentos 
tus oídos a mi voz suplicante. Si tú, Señor, tomaras en cuenta los pecados, ¿quién, Señor, sería 
declarado inocente? Pero en ti se halla perdón, y por eso debes ser temido. Espero al Señor, lo espero 
con toda el alma; en su palabra he puesto mi esperanza. Espero al Señor con toda el alma, más que los 
centinelas la mañana. Como esperan los centinelas la mañana, así tú, Israel, espera al Señor. Porque en 
él hay amor inagotable; en él hay plena redención. Él mismo redimirá a Israel de todos sus pecados. 
 
Iedere nacht #151/p96 | Mi corazoń te anhela en la noche, oh Dios, mi alma te busca solo a ti.  
 
Sit nomen Domini #138/p188 | Bendito sea el nombre del Señor ahora y siempre, bendito. 
 
ISAÍAS 40: 1-5 (NVI) 
 
¡Consuelen, consuelen a mi pueblo! –dice su Dios–. Hablen con cariño a Jerusalén, y anúncienle 
que ya ha cumplido su tiempo de servicio, que ya ha pagado por su iniquidad, que ya ha recibido de la 
mano del Señor el doble por todos sus pecados. Una voz proclama: “Preparen en el desierto un camino 
para el Señor; enderecen en la estepa un sendero para nuestro Dios. Que se levanten todos los valles, y se 
allanen todos los montes y colinas; que el terreno escabroso se nivele y se alisen las quebradas. Entonces 
se revelará la gloria del Señor, y la verá toda la humanidad. El Señor mismo lo ha dicho”. 
 
Benedictus qui venit #63/p24 | Bendito el que viene, bendito el que viene en nombre, en nombre, en 
nombre del Señor. | Benedictus qui venit, benedictus qui venit, in nomine, in nomine, in nomine Domini.  
 
Confitemini Domino #7/p52 | Demos gracias hoy ante Dios, Él ha hecho provisión, ¡Aleluya! 
 
SILENCIO 
 
La voz de Dios no se calla; a menudo se oye como en un susurro, en un soplo de silencio. El silencio nos 
prepara para un nuevo encuentro con Dios. Guardar silencio en Su presencia ya es orar. 
 
LETANÍA DE ALABANZA 
 
Después de cada petición, respondamos cantando: 
Ostende nobis Domine, misericordiam tuam. Amen! Amen! Maranatha! Maranatha! (#29) 
(Muéstranos, Señor, tu misericordia. Amén. ¡Ven pronto!)  
 



ORACIÓN 
Dios de amor, te damos gracias por el regalo de tu Hijo y la oportunidad que su llegada nos 
presenta de renovarnos en ti. Ayúdanos a pausar para escuchar tu voz, para que podamos 
caminar en tu amor y reconocerte en lo y los que nos rodean. Amén. 
 
CÁNTICOS DE CONCLUSIÓN 
 
Christe lux mundi #125/p46 | Cristo luz del mundo, cuantos te sigan tendrán luz de vida. 
 
Venite, exultemus Domino #59/p222 | Venid y cantemos al Señor; ¡con gozo aclamémosle! 
 
El Senyor #17/p76 | El Señor es la nueva fuerza, el Señor es mi cantar. Él me trae la salvación, en Él 
confío, no temo más. 

 
 

ELEMENTOS DE LA ORACIÓN AL ESTILO TAIZÉ   
 
 

LA AMBIENTACIÓN: El ambiente de recogimiento nos invita a la contemplación. Las velas nos recuerdan 
que incluso si la noche se vuelve densa, el amor de Cristo es un fuego que nunca se apaga. 
 
LOS SALMOS: Jesús rezaba estas antiguas oraciones de su pueblo. Nuestras alegrías y tristezas encuentran 
una expresión en los Salmos. 
 
LAS LECTURAS: La lectura es una carta de Dios a su criatura. Al sernos dirigido por alguien que nos ama, 
intentamos comprender su sentido y poner en práctica en nuestra vida lo que hemos comprendido. 
 
LOS CANTOS MEDITATIVOS: Cantar juntos interioriza la palabra de Dios y nos recuerda que no estamos 
solos. 
 
EL SILENCIO: El silencio es un momento único de encuentro con Dios. Enfocando nuestra atención en Él, 
descansamos en su presencia. 
 
LA COMUNIDAD DE TAIZÉ es una comunidad monástica cristiana fundada por el teólogo suizo Roger 
Schütz en el poblado de Taizé, Francia. Por 80 años ha atraído peregrinos de todo el mundo –muchos de 
ellos jóvenes– quienes vienen buscando sanación espiritual y significado para su experiencia de fe. 
Actualmente reúne a unos 100 hermanos de diversas denominaciones procedentes de más de 30 naciones. 
La Comunidad persigue concienciar a las iglesias cristianas sobre la hermandad en el ecumenismo y la 
restauración de la unidad entre todos los cristianos. La experiencia Taizé encuentra su verdadero 
significado en la participación activa de todos los presentes. La adoración es contemplativa en su estilo –le 
da al adorador tiempo para enfocarse en la presencia interior y exterior de Dios. Un eje medular es la 
música, en la que los presentes repiten frases musicalmente sencillas pero espiritualmente profundas. Es un 
canto que no termina y que continúa en el silencio de nuestros corazones, aún después de abandonar el 
templo.   

 
 

CALENDARIO 2026 | 5 PM 
 

15 de febrero | 19 de abril | 28 de junio (4º domingo) | 16 de agosto | 18 de octubre | 20 de diciembre  
 

INFORMACIÓN | 787-349-6787 
 

Un ministerio ecuménico de la Iglesia Evangélica Luterana San Marcos, Guaynabo. 


